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Prosze, uratuj te stare, chore zwierzeta.
One moga liczyc¢ tylko na Ciebie!

"Skalecz sie zyletka, a ktos inny zacznie krwawic. Pomdz komus,
a moze uratujesz samego siebie." napisata Jodi Picoult w
Dziesigtym Kregu. O pomaganiu napisano juz bardzo wiele. Sa
poradniki, sg nawet szkolenia z tego jak madrze pomagad,
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