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Our Kyokushin Way nr 3

Cel zrzutki
3 500 zt

Osu Karatecy!!! Wydalismy wtasnie drugi numer kwartalnika
pasjonatow Kyokushin Karate "OUR KYOKUSHIN WAY", ktory
traktuje nie tylko o kihon, kata, idogeiko i bunkai ale rowniez

przybliza postaci swiata karate, historie sztuk walki oraz

zawiera porady fizjoterapeutow, psychologow, shihani sensei.

Zeskanuj kod gr aparatem telefonu lub
wejdz pod adres
https://zrzutka.pl./8atpb4
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