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Rehabilitacja

Czesc¢ wszystkim. Jak wiekszos¢ z Was wie, obecnie jestem 3
tygodnie po rekonstrukgji acl, czyt. (rekonstrukcja wiezadta
przedniego krzyzowego) i mam wstawione 3 implanty w
kolano, co niestety wigze sie z ciezka i dtuga rehabilitacja.
Oczywiscie odbywam jg pod okiem fizjoterapeuty i cwicze dosé
sporo sama w domu...

Zeskanuj kod gr aparatem telefonu lub 535 .
wejdz pod adres SRS et
https://zrzutka.pl./674s8g :° §:=
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